
 
 

Ablauf „DenkwerkStadt 2019“  

Mi 09.10.2019 
DO 10.10.2019

DO 10.10.2019 Fr 11.10.2019 

12:30 – 14:00 Mittagessen 

19:00 – 20:00 Abendessen 

07:00 – 07:30  Yoga mit Lisa 

07:30 – 08:30 Frühstück 

12:30 – 13:30 Mittagessen 

19:00 – 20:00  Abendessen 

07:00 – 07:30  Yoga mit Lisa 

07:30 – 08:30 Frühstück 

ab 13:30 Mittagessen (optional) 

  individuelle Abreise 


